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De acordo com a informação recebida do CECD Mira Sintra, CRL – Centro de Educação para o Cidadão com Deficiência a XIII 
Caminhada de Orientação, na Serra de Sintra que se iria realizar no dia 19 de Abril, foi adiada para dia 03 de Maio de 2016, 
entre as 09h00 e as 15h00.  

Deste modo informam-se todos os elementos do Corpo de Bombeiros, em especial os Operadores de Central, que: 

 A actividade terá aproximadamente 200 participantes; 

 Consiste num percurso circular, com cerca de 5,5Kms, com partida e chegada na zona do Convento dos Capuchos; 

 Os grupos são constituídos por 6 utentes (adultos com dificuldades intelectuais) e 2 técnicos. 

Percurso: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quartel em Almoçageme, 27 de Abril de 2016 
 

O Comandante  
 

 
                                                                                                        Bruno Tomás 

 


